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RESUMEN

Centro Universidad del Atlantico Medio
Titulacidn Grado en Fisioterapia
Asignatura Patologia médico-quirurgica |
Caracter Formacién Basica

Curso 20

Semestre 3

Créditos ECTS 12

Lengua de imparticidon Castellano

Curso académico 2025-2026

DATOS DEL PROFESORADO

Responsable de Asignatura Sergio Mies Padilla

Correo Electrénico sergio.mies@pdi.atlanticomedio.es

Tutorias Los jueves (en periodo lectivo) bajo cita previa
Docente Dacil Montesdeoca Cabrera

Correo Electrénico dacil.montesdeoca@pdi.atlanticomedio.es
Tutorias Los martes (en periodo lectivo) bajo cita previa

REQUISITOS PREVIOS

Sin requisitos previos.
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RESULTADOS DEL APRENDIZAIJE

Competencias

COMO06

Participar en la elaboracién de protocolos asistenciales de fisioterapia basada en la
evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales que dinamicen la
investigacion en fisioterapia.

COMO08

Conocer e identificar los problemas psicoldgicos y fisicos derivados de la violencia de
género para capacitar a los estudiantes en la prevencion, la deteccién precoz, la
asistencia, y la rehabilitacién de las victimas de esta forma de violencia.

Conocimientos y contenidos

CON14

Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que
aparecen a lo largo del proceso, asi como los tratamientos médico-quirurgicos,
fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos.

CONO09

Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que
aparecen a lo largo del proceso, asi como los tratamientos médico-quirudrgicos,
fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos.

Habilidades

HABO9
Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte bdsico
y avanzado.
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CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA

UNIDAD DIDACTICA I. Enfermedades del sistema osteoarticular y del
tejido conectivo.

Objetivo: Comprender la fisiopatologia y las principales enfermedades del

sistema osteoarticular y el tejido conectivo.

Subtemas:

1.

L NV WN

Fisiopatologia de la contraccién muscular y miopatias.
Fisiopatologia del hueso y metabolismo calcio-fésforo
Osteoporosis. Osteomalacia. Raquitismo.

Necrosis 6seas. Osteocondrosis. Osteocondritis
Enfermedades degenerativas del sistema osteoarticular
Infecciones dseas. Tumores 6seos

Fracturas

Patologia musculotendinosa y articular

Sindromes reumatoldgicos

10. Trastornos osteoarticulares en la infancia

UNIDAD DIDACTICA Il. Enfermedades del sistema nervioso, de los
organos de los sentidos y de los musculos.

1.

Objetivo: Entender los mecanismos fisiopatoldgicos de las enfermedades del

sistema nervioso y los musculos, asi como la integracion con los érganos de los

sentidos.

W oo N Uk WN

Subtemas:
1.

Enfermedad de la motoneurona

Sindromes medulares

Neuropatias periféricas

Fisiopatologia de la marcha, postura, coordinacion. Ataxia

Patologia de la unién neuromuscular. Miastenia gravis.

Enfermedad Parkinson. Parkinsonismo y otros trastornos hipercinéticos
Enfermedades desmielinizantes. Esclerosis multiple

Enfermedades de los pares craneales

Procesos degenerativos del sistema nervioso central

10. Enfermedad cerebrovascular

11. Infecciones del sistema nervioso

12. Traumatismo craneoencefalico
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13. Cefalea. Epilepsia. Tumores del sistema nervioso
14. Trastorno del neurodesarrollo. Paralisis infantil. Metabolopatias

UNIDAD DIDACTICA Ill. Enfermedades del aparato cardiovascular

e Objetivo: Desarrollar un conocimiento profundo sobre las principales
enfermedades cardiovasculares, su fisiologia, diagndstico y manejo.
e Subtemas:
1. Recuerdo anatomo fisiolégico del sistema cardiovascular
Trastornos de la circulacidn sistémica
Trastornos de la regulacion de la presion arterial
Trastornos funcionales cardiacos
Trastornos de la conduccion cardiaca
Insuficiencia cardiaca
Otra sintomatologia cardiovascular

© N U s WN

Factores de riesgo cardiovascular

UNIDAD DIDACTICA VI. Enfermedades del Aparato Respiratorio

e Objetivo: Comprender los mecanismos patolégicos que afectan el sistema
respiratorio y los trastornos asociados, asi como su manejo clinico.
e Subtemas:
1. Recuerdo anatdmico y funcional del aparato respiratorio

Infecciones respiratorias

Cancer de pulmén

Trastornos de compresion pulmonar

Trastornos obstructivos de la via aérea

Trastornos del control de la respiracidn.

Trastornos vasculares pulmonares

© N U A WN

Insuficiencia respiratoria

UNIDAD DIDACTICA V. Dolor Persistente y Sensibilizacién Central
e Objetivo: Entender los mecanismos del dolor crénico y la sensibilizacién central
en diversas patologias, asi como las estrategias terapéuticas.
e Subtemas:

1. Introduccidn. Teorias del dolor
2. Mecanismos y vias del dolor
3. Umbral y tolerancia al dolor

4. Tipos de dolor

Pagina 6 de 18



= = UNAM
B =i
W W njyersipAD DEL
QPP  ATLANTICO MEDIO

Evaluacion del dolor
Terapéutica
Alteraciones de la sensibilidad al dolor

O N o !

Dolores especificos

UNIDAD DIDACTICA VI. Conceptos Basicos de Cirugia

e Objetivo: Introducir los principios generales de la cirugia, desde la preparacién
hasta las complicaciones postoperatorias.

e Subtemas:

Principios basicos de cirugia

Valoracién preoperatoria. Acto quirudrgico

Respuesta organica a la agresion

Cicatrizacion

vk whnN e

Complicaciones postquirurgicas

UNIDAD DIDACTICA VII. Patologia Quirurgica del Aparato Cardiovascular

e Objetivo: Describir las principales patologias del aparato cardiovascular que
requieren intervencion quirurgica.
e Subtemas:
1. Generalidades. Indicacion quirdrgica
2. Técnicas quirurgicas
3. Complicaciones

UNIDAD DIDACTICA VIII. Patologia Quirtrgica del Aparato Locomotor
e Objetivo: Identificar las enfermedades del aparato locomotor que requieren
manejo quirargico.
e Subtemas:
1. Generalidades. Indicacion quirdrgica
2. Técnicas quirurgicas
3. Complicaciones

UNIDAD DIDACTICA IX. Patologia Quirtrgica del Aparato Respiratorio
e Objetivo: Revisar las patologias del sistema respiratorio que requieren
intervencién quirdrgica y sus implicaciones.
e Subtemas:
1. Generalidades. Indicacion quirdrgica
2. Técnicas quirurgicas
3. Complicaciones
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UNIDAD DIDACTICA X. Patologia Quirurgica del Sistema Nervioso
e Objetivo: Comprender las principales enfermedades del sistema nervioso que
requieren intervencion quirurgica.
e Subtemas
1. Generalidades. Indicacion quirdrgica
2. Técnicas quirurgicas
3. Complicaciones

UNIDAD DIDACTICA XI. Maniobras de Soporte Vital Avanzado

e Objetivo: Capacitar en el uso de técnicas de soporte vital avanzada para
estabilizar pacientes criticos.
e Subtemas:
1. Generalidades. Indicacién quirdrgica
2. Técnicas quirurgicas
3. Complicaciones
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CRONOGRAMA ORIENTATIVO DE LA ASIGNATURA

Semana 1 (15-21 septiembre)

- 16/9: Presentacion. Recuerdo anatomo fisiolégico del sistema cardiovascular.
Factores de riesgo cardiovascular. Practica.

- 18/9: Trastornos de la circulacidn sistémica. Trastornos de la regulaciéon de la
presion arterial. Practica

Semana 2 (22-28 septiembre)

- 23/9: Trastornos funcionales cardiacos. Practica

- 25/9: Trastornos de la conduccién cardiaca. Practica
Semana 3 (29 septiembre -5 octubre)

- 30/9: Conceptos basicos de cirugia. Seminario de heridas, quemaduras, ulceras.
Drenajes, apositos, sondas. Practica.

- 2/9: Insuficiencia cardiaca. Otra sintomatologia cardiovascular. Practica

Semana 4 (6-12 octubre)

- 7/10: Fisiopatologia de la contraccion muscular y miopatias. Fisiopatologia del
hueso y metabolismo calcio-fésforo. Osteoporosis, osteomalacia, raquitismo.
Necrosis dseas. Practica

- 9/10: Recuerdo anatomico y funcional del aparato respiratorio. Infecciones
respiratorias. Practica

Semana 5 (13-19 octubre)

- 14/10: Enfermedades degenerativas del sistema osteoarticular. Infecciones y
tumores éseos. Practica

- 16/10: Trastornos de compresion pulmonar. Trastornos obstructivos de la via
aérea. Practica

Semana 6 (20-26 octubre)

- 21/10: Fracturas. Practica

- 23/10: Trastornos del control de la respiracién. Trastornos vasculares
pulmonares. Insuficiencia respiratoria. Practica

Semana 7 (27 octubre-2 noviembre)

- 28/10: Patologia musculo tendinosa y articular. Sindromes reumatoldgicos.
Practica.

- 30/10: Parada cardiorrespiratoria. Recuerdo de Soporte Vital Basico. Practica.

Semana 8 (3-9 noviembre)

- 4/11: Trastornos osteoarticulares en la infancia. Patologia quirdrgica del aparato
locomotor. Practica

- 6/11: Soporte Vital Avanzado. Practica

Semana 9 (10-16 noviembre)

- 11/11: Enfermedad de la motoneurona. Sindromes nerviosos medulares.

Practica
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- 13/11: Cuidados postresucitacion. Situaciones especiales en reanimacion.
Practica
Semana 10 (17-23 noviembre)
- 18/11: Neuropatias periféricas. Fisiopatologia de la marcha, postura,
coordinacién. Ataxia. Practica
- 20/11: Introduccidén. Teorias del dolor. Mecanismos y vias del dolor. Umbral y
tolerancia al dolor. Practica
Semana 11 (24-30 noviembre)
- 25/11: Patologia de la union neuromuscular. Miastenia gravis. Enfermedad de
Parkinson. Parkinsonismo. Trastornos hipercinéticos. Practica
- 27/11: Tratamiento del dolor. Alteraciones de la sensibilidad al dolor. Dolores
especificos.
Semana 12 (1-7 diciembre)
- 2/12: Enfermedades desmielinizantes. Esclerosis multiple. Enfermedades de los
pares craneales. Practica
- 4/12: Patologia quirurgica cardiaca
Semana 13 (8-14 diciembre)
- 9/12: Procesos degenerativos del sistema nervioso. Enfermedad
cerebrovascular. Infecciones del sistema nervioso. Practica
- 11/12: Patologia quirudrgica cardiaca
Semana 14 (15-21 diciembre)
- 16/12: Traumatismo craneoencefalico. Cefalea, epilepsia. Tumores del sistema
nervioso. Patologia quirdrgica del sistema nervioso. Practica.
- 18/12: Patologia quirurgica respiratoria.
Semana 15 (6-11 enero)
- 8/1: Patologia quirdrgica respiratoria.
Semana 16 (12-18 enero)
- 13/01/2026: Trastornos del neurodesarrollo. Paralisis infantil. Metabolopatias.
Practica

Nota: La distribucién expuesta tiene un caracter general y orientativo, ajustandose a las
caracteristicas y circunstancias de cada curso académico y grupo clase.
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METODOLOGIA

Metodologia cldsica (lecciones magistrales)
Aprendizaje Orientado a Proyectos o Basado en Proyectos (ABP)
Aprendizaje Basado en Problemas o Problem Based Learning

ACTIVIDADES FORMATIVAS

PORCENTAIJE DE

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Leccidn magistral 70 100%
Practicas de laboratorio 30 100%
Resolucidn de ejercicios 20 100%
Tutorias 12 25%
Estudio autdbnomo 168 0%
TOTAL 300
EVALUACION
SISTEMAS DE EVALUACION MiNIMO MAXIMO
Prueba de evaluacidn final 40 60
Ejercicios y trabajos 20 30
Pruebas de ejecucién de tareas reales y/o
. 20 20
simuladas
TOTAL 80 120
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CRITERIOS DESARROLLADOS DE EVALUACION

Prueba de evaluacidn final 6 puntos
Prueba de evaluacion tedrica con 40 preguntas tipo test y 2 casos clinicos.

En el caso de las preguntas tipo test, constaran de 4 opciones a elegir y se introducira el
factor de correccién del azar a la hora de puntuar (criterios que se detallan en el
documento “normas de correccidn tipo test”).

Se incluirdn ademads 3 preguntas de reserva, que se utilizaran Unicamente en caso de
anulacién de alguna de las preguntas principales.

No se estableceran pruebas tedricas parciales durante el desarrollo de la asignatura.
Ejercicios y trabajos 2 puntos

Las practicas de clase, que incluiran actividades de resolucidn de ejercicios practicos en
el aula, casos clinicos, y talleres en el aula de simulacién, seran evaluadas mediante la
creacion de una “Memoria de practicas”.

En dicha memoria el alumno deberd describir de manera sintetizada el desarrollo de
cada una de las sesiones de practicas, incluyendo la fecha de realizacidn, la tematica, y
una descripcion breve del contenido de esta. La memoria debera entregarse en
formato electrénico antes de finalizar el semestre, desde la ultima sesidon de clase
practica y antes del inicio del periodo de evaluacién ordinario.

Pruebas de ejecucion de tareas reales y/o simuladas 2 puntos

La evaluacion se llevarad a cabo mediante la resolucidn de casos clinicos y otras situaciones
practicas. Los casos clinicos se valoraran de acuerdo con criterios de contenido minimo
previamente establecidos, teniendo en cuenta la aplicacion de los aprendizajes en
contextos reales o recreados.

Sistemas de evaluacion

e Primera matricula

Se aplicara el sistema de evaluacién continua, donde se valoraran de forma integral
los resultados obtenidos por el estudiante, mediante los criterios de evaluacién
indicados, siempre que, el estudiante haya asistido, como minimo, al 80% de las
practicas de laboratorio / resolucion de ejercicios.
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En el caso de que los estudiantes asistan a clase en un porcentaje inferior, al 80%
de las practicas de laboratorio / resolucién de ejercicios el estudiante no podra
presentarse a la convocatoria ordinaria.

En primera matricula los estudiantes deberdn superar cada una de las partes
evaluativas de la asignatura para que se haga media en el cdlculo de la nota final de
la asignatura.

- Convocatoria ordinaria:
La convocatoria ordinaria estard conformada por los elementos de evaluacion
reflejados en los sistemas de evaluacién; cada uno de los cuales debe ser
superado para proceder al cdlculo de la nota de la asignatura.

- Convocatoria extraordinaria:

Los estudiantes podran examinarse en convocatoria extraordinaria atendiendo
al mismo sistema de evaluacién de la convocatoria ordinaria. Se podrd acudir
con aquellas partes de la evaluacion que no superase en convocatoria ordinaria.

Si ha suspendido la parte de realizacién de trabajos deberd presentar
nuevamente dichos trabajos que podran ser o no los mismos segun indique el
docente.

Si la parte no superada es el examen debera presentarse a un nuevo examen en
su totalidad (teoria y/o practica) segun la estructura que posea el mismo y del
qgue habra sido informado el estudiante a inicios de la asignatura.

Dispensa académica:

Para aquellos estudiantes que hayan obtenido dispensa académica por causa
justificada, se establecera un sistema alternativo de evaluacién siguiendo lo
recogido en Normativa de Evaluacién de la Universidad.

El sistema alternativo de evaluacién estard conformado por los elementos del
sistema de evaluacion reflejado en esta guia docente. En el caso de dispensa, se
sustituird asistencia y/o participacién por otra actividad formativa adecuada
gue permita alcanzar los resultados de aprendizaje previstos y obtener la
calificacién maxima de la asignatura siguiendo las indicaciones que establezca el
docente al comienzo de la asignatura.
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e Segunday siguientes matriculas

Las segundas y siguientes matriculas poseeran una evaluacién idéntica a la expuesta en
primera matricula en la que no tendran en consideracidén las entregas de cursos
anteriores ni notas de pruebas de evaluaciéon de la matricula anterior. A todos los
efectos el estudiante debe volver a realizar y superar todas las partes reflejadas el
sistema de evaluacion recogidas en esta guia.

- Convocatoria de finalizacion de estudios y convocatoria de gracia:

En el caso de convocatoria de finalizacidn de estudios y convocatoria de gracia
se aplicara el sistema de evaluacion de dispensa académica.

Si el estudiante no supera el examen de la asignatura, en actas aparecera la calificacién
obtenida en la prueba.

Si el estudiante no se presenta al examen final en convocatoria oficial, figurard como

“No presentado” en actas.

Informacion adicional

Entrega de actividades

Segun estd establecido institucionalmente, todos los ejercicios y trabajos se deben
entregar por el Campus Virtual de la Universidad. No se aceptaran entregas en el
correo electrénico del docente.

El trabajo se entregara en la fecha indicada por el docente.

Es el estudiante el responsable de garantizar dichas entregas y plazos en el Campus
Virtual. Todos aquellos trabajos presentados fuera de fecha o por otras vias diferentes
al Campus Virtual o a las indicadas por el docente contaran como no presentados.

El formato de entrega sera el que indique el docente para cada una de las actividades
en particular.

Si por capacidad o formato, no se puede realizar una entrega por el Campus Virtual, el
docente informard de la via alternativa de almacenamiento que suministra la
universidad y su mantenimiento sera responsabilidad del estudiante.

En cualquier caso, el trabajo debera permanecer accesible hasta que finalice el curso
académico.
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El docente debera realizar una copia de todos aquellos trabajos que por su naturaleza
no puedan estar almacenados en el Campus Virtual.

Normativa:

Todas las pruebas susceptibles de evaluacion, asi como la revisidon de las calificaciones,
estaran supeditadas a lo establecido en la Normativa de Evaluaciéon, la Normativa de
Permanencia y la Normativa de Convivencia de la Universidad del Atlantico Medio
publicas en la web de la Universidad:

Normativa | Universidad Atldntico Medio

Las conductas de plagio, asi como el uso de medios ilegitimos en las pruebas de
evaluacion, seran sancionados conforme a lo establecido en estas normativas. El
personal docente tiene a su disposicion una herramienta informatica antiplagio que
puede utilizar segin lo estime necesario. El estudiante estara obligado a aceptar los
permisos de uso de la herramienta para que esa actividad sea calificada.

Sistema de calificaciones:

El sistema de calificaciones (R.D. 1125/2003, de 5 de septiembre) sera:
0 - 4,9 Suspenso (SS)

5,0 — 6,9 Aprobado (AP)

7,0 —8,9 Notable (NT)

9,0 — 10 Sobresaliente (SB)

La mencién de “matricula de honor” podra ser otorgada a estudiantes que hayan
obtenido una calificacién igual o superior a 9,0. Se podra conceder una matricula por
cada 20 estudiantes o fraccion.

Exdmenes:

Al examen solo se podrd acudir con la dotacidn que indique el docente responsable de
la asignatura y el estudiante debera acudir correctamente identificado. Segun la parte
del examen se podrd o no contar con dispositivos electrdnicos, acceso a internet u
otras herramientas o utilidades. El docente tiene la potestad de expulsar al estudiante
del examen si se hace uso de cualquier elemento no autorizado en el examen,
obteniendo una calificacion de suspenso.
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En caso de producirse alguna irregularidad durante la celebracion del examen o prueba
de evaluacién, se podrad proceder a la retirada inmediata del examen, expulsién del
estudiante, calificacion de suspenso y apertura de expediente si se considerase el caso.

El estudiante podrd solicitar la modificacion de pruebas de evaluacién por escrito a
través de correo electréonico dirigido a Coordinacion Académica, aportando la
documentacidn justificativa correspondiente, dentro de los plazos indicados en cada
caso en la Normativa de evaluacion.

Normativa-de-Evaluacion.pdf

Estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales

A fin de garantizar la igualdad de oportunidades, la no discriminacién, la accesibilidad
universal y la mayor garantia de éxito académico, los y las estudiantes con discapacidad
o con necesidades educativas especiales podran solicitar adaptaciones curriculares
para el seguimiento de sus estudios acorde con el Programa de Atencién a la
Diversidad de la UNAM:

Programa atencion diversidad.pdf
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